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2025 年 1月 5日 

2024 (令和 6) 年度 GT 自治会 定例会 （第 10 回） 
 

日  時: 2025(令和 7)年 1 月 5 日（日）    16 時 00 分 ～ 17 時 30 分 

場  所: GT 集会室 

出席者: （会長）16-3 森本 （副会長）6-4 小林 （会計）10-3 柏葉 

(事務局)1-4深堀×2名 （事務局）21-4三枝 

（保健活動推進）25-1柴原 （環境事業推進）9-5難波（防災）26-4片平  

（オブザーバー）8-6熊谷（防災）         以上 10名 

本年もよろしくお願いいたします。 

１月１９日（日）「備蓄食材配付」「健康促進測定会」 

を集会室にて１０時より開催します。 

ぜひお立ち寄りください。 

 

1. 報告事項 

① 外部会議等（担当理事より報告） 

12 月 21 日(土) １２月度本中連会長会議     （森本出席） 

13:00～14:30     SAKAESTA 多目的ホール 

＊１２月は各委嘱委員会、区役所他関係部会からの報告は無く 

会長会議単独開催。 

＊会長会議概要 

・９月に開催された「本郷中央のつどい」の決算報告と反省、 

今後の在り方等意見交換された。 

１・決算報告→予算 550,000 円 決算額 468,999 円 

２・反省、今後の在り方 

・参加人数がピーク時 308 名（2018 年）から半数以下 135 名(GT からは 8名) 

に減少した。前年からも 100 名程減少するように 

原因として、本年度より従前の「敬老のつどい」から「本中連のつどい」 

へ名称変更となり浸透しなかった。 
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ゲスト歌手の人選に時間を要し、各自治体への周知が遅れた。 

高齢化が進み、栄公会堂への足が確保出来にくくなっている等の 

意見が出されました。 

以上を踏まえ来年度開催に向け年明けから専門委員により検討する 

ことになりました。 

・なお、GT 自治会からは当日８名のご参加を頂きました。 

 

２・議事 

① 防災用備蓄食品類の入替と配付について 

・消費期限迫っている保存水（飲料水）２４箱（500ml×576 本）は 

生活水へ、その分新たに購入する。 

・2025 年 11 月賞味期限の白米・五目御飯（各 100g×200 食） 

 計 400 食は 1月 19 日（日）集会室にて配付→その分新たに購入。 

・新たに購入の保存水（飲料水）は集会室に在庫する→「即活用 

 可能する為」 

 

「健康×防災」イベント開催 

日時 １月１９日（日）１０時～１１時３０分 

場所  集会室  

＊＊年末に全戸へお知らせチラシポストインしました＊＊ 

 ・体脂肪、筋肉量、内臓脂肪等が一度でわかります、 

 また防災時の備蓄食材もこの機会にぜひどのようなものかお試し下さい。 

 ＊自治会役員は当日９時に集会室集合、準備並びに「疑似安否確認 

 訓練」を行います。＊本年は大規模改修工事のため、「全戸安否確認訓練」 

 は行いませんが役員のみで疑似訓練を行います＊ 

 

もしも・・・・「震度５強の地震が発生したら」・・・・ 

身の安全を確保し玄関ドアを開け出口を確保してください。 

揺れが収まってきたら、ケガもなく無事なご家庭は、門扉にタオルを 

かけて下さい。近隣同士で声掛け、安否確認、救助要請等連携を 

とるようにしましょう。 

 

訓練時だけでなく実際に発生した時の連携を日頃から意識付けする 

ようにしましょう。 
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② 「各委嘱委員」の継続可能の確認 

③ 「民生委員児童委員」一斉改選に向けた取り組み 

本年１１月に控える一斉改選に向けて 

引き続き協議がなされた。 

④  慶弔金について報告 

⑤ その他 次期役員引継ぎ、総会資料等 

・次回開催は２月２日（日）１６時～ 集会室 

 

 


